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Vooru ligt het jaarverslag 2021 van het
netwerk'IC regio Zuidwest-Nederland’.

De ziekenhuizen aangesloten bij het
netwerk'IC regio Zuidwest-Nederland’
zijn:

- Amphia te Breda;

- Bravis Ziekenhuis te Bergen op
Zoom en Roosendaal;

- Elisabeth-TweeSteden Ziekenhuis te
Tilburg;

- Jeroen Bosch Ziekenhuis te ’s-
Hertogenbosch.

- ZorgSaamZiekenhuis te Terneuzen;

IC regio Zuidwest-Nederland

De afgelopen jaren stonden in het teken
van het formaliseren en opbouwen van
IC regio Zuidwest-Nederland. Het jaar
2021 zou in het teken staan van het
verder ontwikkelen van en het meer
inhoud en invulling geven aande IC
regio. Echter heeft 2021, evenals 2020,
voornamelijk in het teken gestaanvan
de COVID-19 pandemie en was er
nauwelijks ruimte voorde verdere
ontwikkeling van de IC regio Zuidwest-
Nederland.

Coronapandemie

ROAZ regio en IC regio

Vanaf de eerste golf in 2020 is de lijn
van de ROAZ regio’s gevolgd. De
Brabantse ziekenhuizen zijn verdeeld
overdrie verschillende IC regio’s;
namelijk IC regio Zuidwest-Nederland,
IC regio Nijmegen e.o. en ICUZON. Om
een goede verbinding en samenwerking
te houden, is er een overleg opgezet
waarvoor alle Brabantse IC’s zijn
uitgenodigd. ZorgSaamTerneuzen valt
in deze crisis onder ROAZ-regio
Zuidwest-Nederland maar is ook altijd
bij IC regio Zuidwest-Nederland
aangesloten gebleven.
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Codrdinatiecentrum Patiénten Spreiding
(RCPS)
Op verzoek van IC regio Zuidwest-
Nederland zijn in afstemming met het
ROAZ en de andere Brabantse IC’s de
intensivisten vertegenwoordigd in het
RCPS regie overleg. In dit overleg wordt
op bestuurlijk/tactisch niveau overleg
gevoerd over het overplaatsen van
patiénten. Door de intensivisten uit de
zes grotere ziekenhuizen in Brabant,
waaronder het Amphia, Bravis,
Elisabeth-TweeStedenen het Jeroen
Bosch Ziekenhuis, wordt de achterwacht
voor het RCPS ingevuld. Wanneer er
knelpunten rondom de IC capaciteit
worden ervaren, wordt de achterwacht
ingeschakeld.

Brabantse IC’s

In 2021 is nog steviger en hechter
samengewerkt met de IC’s binnen
ROAZ-Brabant. De overlegvorm
Brabantse IC’s vond in de drukkere
tijden wekelijks plaats. In dit overleg
wordt de huidige situatie rondom
COVID-19 besproken en wordt een
terugkoppeling gegeven vanuit het
LNIC. Er wordt ingegaan op de verdeling
van de COVID-patiénten overde regio,
de prognoses van het LCPS en tijdens
een ronde langs de veldenis er
aandacht voorde individuele
ziekenhuizen, knelpunten en
hulpvragen.



Communicatie tussen IC’s

Om gemakkelijk, snel en laagdrempelig
regionaal te communiceren met de IC's
in de ROAZ regio Brabant is er een
WhatsApp groep samengesteld
(genaamd Brabantse IC’s) met de regio-
intensivisten. Via deze communicatielijn
worden hulpvragen gesteld vanuit de
achterwacht van het RCPS, met name
over het vrijgeven van bedden, en
komen medisch inhoudelijke
onderwerpen aan bod, zoals advies over
protocollen en behandelingen.

Behaalde resultaten

Ondanks dat we door de
coronapandemie minder aan het
voornemen van 2021 hebben kunnen
werken, zijn er wel een aantal resultaten
behaald:

1. De website
https://www.icregiozuidwest.nl/ is
doorontwikkeld. De website is onder
de aandacht gebracht middels
verwijzingen vanuit de website van
NAZB, ziekenhuizen en NVIC.

2. Deze crisis heeft ervoor gezorgd dat
we een nog stevigeren hechter
samenwerkingsverband hebben
opgebouwd. Niet alleen binnen de IC
regio maar ook daarbuiten met de
andere Brabantse IC’s en IC regio’s
(IC regio Nijmegen e.o. en ICUZON).

3. Het Regionaal samenwerkingsplan IC
(RHIC) is vastgesteld.

Vergadergremia en onderwerpen

In 2021 heeft erdrie keer een IC
regiovergadering plaatsgevonden en
drie keer een Regionaal Hoofden IC
overleg (RHIC). Tijdens de eerste IC
regiovergadering is een nieuwe
voorzitter benoemd voor de IC regio. In
2021 heeft er ook een wisseling
plaatsgevonden van de betrokken
beleidsadviseur vanuit het bureau
Netwerk Acute Zorg Brabant.

In de IC regiovergaderingen is aandacht
besteedaan COVID-19, de relatie met
de ROAZ-regio, het verbinden van
goede initiatieven en (medisch
inhoudelijke) casussen. In het RHIC zijn
organisatorische en personele zaken
besproken, waaronder het onderwerp
opleiden.

Deskundigheidsbevordering

Regionaal Symposium

Vanwege de situatie rondom COVID-19
is besloten het regionaal symposium te
verplaatsen naar 2022. Het Amphia
ziekenhuis is in 2022 de organisatorvan
het regionaal symposium. In verband
met de huidige corona-maatregelen zal
het symposium digitaal plaatsvinden.
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Gedurende de coronapandemie hebben
intensivisten deelgenomen aan webinars
van o.a. de NVIC waarmee kennis en
kunde over COVID-19 is opgehaald. In
de overleggen zijn kennis, kunde en
ervaring over de behandeling van de
coronapatiénten met elkaar gedeeld en
zijn er gesprekken gevoerd over best
practises.

Landelijk overleg IC regio’s

Het in 2018 opgezette Landelijk Netwerk
IC regio’s (LNIC) heeft in deze covid-19
pandemie zijn sporen verdiend. Ook in
2021 neemt de IC regio deel aan het
LNIC. De d.d. intensivist die als
achterwacht voor het RCPS beschikbaar
is neemt deel aan het LNIC.

Ontwikkelingen 2022

Het strevenis omin 2022 de plannen
omtrent de doorontwikkeling van de IC
regio een praktische uitwerking te
geven.

Verbinden van specialismen

Er wordt gewerkt aan het - op thema -
verbinden van verpleegkundigen en
artsen. De ambitie is om met elkaar in
contact te komen en op thema kennis te
delen, bijv. over protocollen. Ook op het
gebied van opleiden wordt gestreefd


https://www.icregiozuidwest.nl/

naar verbinding. Het opleiden van IC-
verpleegkundigen vraagt de nodige
aandachtenis er regionaal de behoefte
om ervaringen en kennis met over het
opleidingstraject uit te wisselen.

Werkbezoeken en kennisdeling

Ten behoeve van kennisuitwisseling en
verbinding is het streven omin 2022
werkbezoeken te organiseren.
Afhankelijk van de ontwikkelingen van
het coronavirus zal het eerste
werkbezoek in het tweede kwartaal van
2022 plaatsvinden. Het bezoek van
intensivisten en verpleegkundigen aan
een andere IC is gekoppeld aan een of
meerdere thema’s en zal nadien worden
geévalueerd en teruggekoppeld naarde
regio.

Wij hopen alle voorgenomen initiatieven
in 2022 tot uitvoering te brengen.
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